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[Instituciones]

Nace el Consejo para la Informacion sobre
la Seguridad de los Alimentos y Nutricion

De la mano de la FAN, ILSI y ArgenBio, CISAN surge con el objetivo de despejar los mitos mas comu-

nes en torno a los alimentos y la nutricion.

Con el objetivo de dar respuesta a los interrogantes mas
frecuentes sobre la calidad nutricional y la sequridad de
los alimentos, nace CISAN -Consejo para la Informacion
sobre Seguridad de los Alimentos y Nutricion. Este
recurso ha sido creado en conjunto por la Fundacién
Argentina de Nutricion -FAN-, el Instituto Internacional
de Ciencias de la Vida -ILSI Argentina- y ArgenBio
-Consejo Argentino para la Informacion y el Desarrollo
de la Biotecnologia- para servir de herramienta infor-
mativa, con base cientifica, para comunicadores y pro-
fesionales de la salud, asi como para el publico general,
acercando el conocimiento de los expertos a las preocu-
paciones de los consumidores.

El website de CISAN www.cisan.org.ar se presen-
ta como un recurso completo, con contenido cientifico y
claro para profesionales, consumidores y comunicadores,
incluyendo preguntas y respuestas, articulos y notas. En el
sitio también se encontraran videos y novedades referidas
al sector de los alimentos, que interesan a la sociedad en
su conjunto. Ademas, en el canal de CISAN en Youtube se
ofrece una guia para la correcta navegacion del sitio:
http://www.youtube.com/watch?v=SrNm_j3WMyA.

La nutricién y la inocuidad alimentaria son dos temas
que preocupan a todos los miembros de una sociedad.
En los paises menos desarrollados, el acceso a los ali-
mentos, la concentracion adecuada de nutrientes y la
prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos
son criticos para la supervivencia de gran parte de la
poblacion. Por otro lado, en paises mas avanzados, la
obesidad, las dietas inadecuadas y la falta de actividad
fisica se vuelven el mayor problema de salud pablica. Y
también en estos paises -incluso en los mas desarrolla-
dos- el problema de las intoxicaciones por alimentos es
un tema serio. Los paises en desarrollo (el nuestro, entre
ellos) enfrentan la aparente contradiccion de una alta
prevalencia de sobrepeso y obesidad y una nutricion
deficiente.

En forma creciente, los avances de la ciencia y la
tecnologia se trasladan a la produccion de alimentos y a
la nutricion. El desarrollo de nuevos tipos de alimentos,
bebidas e ingredientes, asi como nuevos estudios cienti-
ficos sobre beneficios para la salud, son temas que inte-
resan a toda la poblacién y son difundidos globalmente
por la inmediatez del acceso a la informacion desde los
medios de comunicacion en sus diferentes formas.

Por esta razén nace CISAN, para servir de
herramienta de consulta y referencia respecto a las tec-
nologias aplicadas a los alimentos y a la nutricion, asi
como las regulaciones en torno a ellas. Para cumplir
estos objetivos, CISAN cuenta con un comité de desta-
cados profesionales que aportan su vasta experiencia en
el campo de |a nutricion y alimentos, como el Dr. Silvio
Schraier, Secretario del Consejo de Administracion de la
FAN; la Dra. Clara Rubinstein, Vicepresidente de ILSI
Argentina; la Dra. Gabriela Levitus, Directora Ejecutiva
de ArgenBio; y el Dr. Edgardo Ridner, Presidente de la
Sociedad Argentina de Nutricion.

CISAN cuenta con el apoyo del International
Food Information Council (IFIC) y se erige como una
nueva red asociada a la cadena global e independiente de
organizaciones para la informacion sobre alimentos, FIO.

El 20 de abril se hizo el lanzamiento oficial de CISAN.
En esa oportunidad disertaron el Dr. Silvio Schraier,

Secretario del Consejo de Administracion de la FAN,
y el Dr. Fernando Cardini, Miembro Fundador de la
Asociacion Argentina de Toxicologia
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‘ﬂh“s greadas con el fin de brindar informa-
clom sEnemasa con la inocuidad de los alimentos,
nutnoiam  temas relacionados. Los miembros son
Comseges d¢ Informacion que en diferentes regiones
gel mundo tienen como mision proveer informacion
basada en evidencia sélida sobre estos temas y apor-
tar recursos para diferentes publicos (profesionales,
consumidores, comunicadores, docentes, etc.).

La conformacion de estos Consejos es diver-
sa: son grupos sin fines de lucro (fundaciones, con-
sorcios publicos, privados, mixtos u organizaciones
profesionales), siendo el denominador comin el per-
fil de la informacion, la adhesion a cddigos de ética simi-
lares y el acuerdo para compartir documentos y recursos.

En este sentido, una de las mayores fortalezas
de la red es el conjunto de expertos de consulta que
participan en forma honoraria, revisando y validando
contenidos, identificando temas emergentes o contri-
buyendo con articulos o documentos en temas de su
especialidad. Ademas, algunos de estos expertos se
ponen a disposicion en caso de que los medios necesi-
ten consultarlos. Nunca se le pide a un experto que
hable en apoyo de una compaiia o de un producto. Del
mismo modo, los miembros de la red FIO no avalan ni
apoyan productos o empresas. Tampoco se acepta

publicidad en los portales de consulta, que se sostie-
nen con el aporte de las instituciones participantes y
donantes privados, publicos o individuales, dependiendo
del modelo que funcione en cada caso.

El International Food Information Council (IFIC)
es el mas antiguo de la red FIO (con 20 afios de trayecto-
ria) que también integran, entre otros, el EUFIC (Consejo
Europeo), el AFIC de Asia, el JFIC de Japdn, la SAAFOST de
Sudafrica, y el Ultimo y mas “joven” miembro, CISAN, que
acaba de ser presentado en la Argentina.




